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Первое, что необходимо сделать перед началом 
отопительного сезона - тщательно проверить и при 
необходимости отремонтировать печное оборудова-
ние. 

Следует помнить, что к эксплуатации допускают-
ся только исправные печи. 

При подготовке печи к отопительному сезону не-
обходимо:

- тщательно осмотреть печь отопления снаружи и 
изнутри, убедиться в отсутствии прогаров и других 
повреждений в разделках и предтопочных листах;

- провести очистку дымоходов (трубы) и печей от 
сажи и другого мусора. В дальнейшем очистку ды-
моходов от сажи в период их эксплуатации необхо-
димо производить не реже 1 раза в 3 месяца; 

- при необходимости оштукатурить дымовую тру-
бу и саму печь отопления.

При обнаружении повреждений необходимо:
- заменить кирпичи, имеющие трещины, новыми, 

промазать глиной трещины в штукатурке;
- заделать неплотности вокруг рамок, дверок, за-

движек и вьюшек; 
- восстановить разрушенные дымоходы, частично 

разобрав их или переложив;

- заменить пришедшие в негодность печные при-
боры новыми (топочные и поддувальные дверки, за-
движки, вьюшки, прочистные дверки и т.д.);

- заменить предтопочные листы.
Если вы не можете сами проверить исправность 

печного оборудования или произвести его ремонт – 
обратитесь к специалистам. 

В целях предупреждения возникновения пожаров 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

- пользоваться печами, имеющими трещины, не-
исправные дверцы, а также печи без предтопочных 
листов;

- располагать топливо, другие горючие вещества 
и материалы на предтопочном листе;

- применять для розжига бензин, керосин, дизель-
ное топливо, другие легковоспламеняющиеся и го-
рючие жидкости;

- перекаливать печи;
- оставлять без присмотра печи, которые топятся, 

а также поручать надзор за ними детям; 
Помните, что пожар легче предупредить, чем по-

тушить!
В случае пожара незамедлительно известите 

противопожарную службу по номеру 112.
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ИЗМЕНЕНИЯ В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ РФ ПО 
НАЗНАЧЕНИЮ И ОБУЧЕНИЮ ОТВЕТСТВЕННЫХ 

ЗА ПОЖАРНУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ
С 01 марта  2025 года  вступили в силу изме-

нения, внесенные в ст. 37 Федерального закона 
от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопас-
ности» (Закон о ПБ),  в части назначения лиц, 
ответственных за эксплуатацию здания или со-
оружения.

На основании ст.37 Закона о ПБ  лицо, от-
ветственное за эксплуатацию здания или со-
оружения, обязано назначить ответственное 
за обеспечение пожарной безопасности таких 
здания или сооружения лицо, соответствую-
щее квалификационным требованиям, ука-
занным в квалификационных справочни-
ках, утверждаемых в порядке, устанавливаемом 
Правительством РФ, и (или) профессиональным 
стандартам (при наличии).

 Трудовые функции лица, ответственного за 
обеспечение пожарной безопасности, установ-
лены профессиональным стандартом «Специ-
алист по пожарной профилактике», утвержден-
ного Приказом Минтруда России от 11.10.2021 
№ 696н.

На основании требований профессиональ-
ного стандарта, лица, являющиеся ответствен-
ными за обеспечение пожарной безопасности 
на объектах защиты, в которых могут одновре-
менно находиться 50 и более человек, объектах 
защиты, отнесенных к категориям повышенной 
взрывопожароопасности,  взрывопожароопасно-
сти, пожароопасности, а также лица, на которых 
возложена трудовая функция по проведению 
противопожарного инструктажа,   должны отве-
чать одному или совокупности следующих тре-
бований  к  уровню подготовки (наличии компе-
тенций):

-иметь среднее профессиональное и (или) 
высшее образование по специальности «Пожар-
ная безопасность» или направлению подготовки 
«Техносферная безопасность» по профилю «По-
жарная безопасность»;

- пройти обучение мерам пожарной безопас-
ности по дополнительной профессиональной 
программе – программе переподготовки в об-
ласти пожарной безопасности (не менее 250 ча-
сов).

- иметь профессиональные компетенции в об-

ласти пожарной безопасности, приобретенные в 
период получения среднего профессионального 
образования и (или) высшего образования не по-
жарно-технического профиля. 

С 01 сентября 2025 года  вступит в силу новый 
Приказ МЧС России от 16.12.2024 № 1120 «Об 
определении порядка, видов, сроков обучения 
лиц, осуществляющих трудовую или служебную 
деятельность, по программам противопожар-
ного инструктажа, требований к содержанию 
указанных программ, порядка их утверждения 
и согласования и категорий лиц, проходящих об-
учение по дополнительным профессиональным 
программам в области пожарной безопасности» 
(Приказ № 1120). 

Данный приказ отменит действие  Приказа 
МЧС России от 18.11.2021 №806.

В связи с утратой силы приказа МЧС России 
№ 806 с 01.09.2025 лица, ответственные за ПБ, 
ранее прошедшие обучение по программе пожар-
но-технического минимума, а затем обучение по 
одной из дополнительных профессиональных 
программ – программ повышения квалифика-
ции, в соответствии с требованиями пункта 2 
приложения № 4 к приказу МЧС России       № 
1120  для исполнения обязанностей, связанных с 
обеспечением пожарной безопасности, должны 
пройти обучение мерам пожарной безопасно-
сти по дополнительной  профессиональной 
программе – программе переподготовки в об-
ласти пожарной безопасности (не менее 250 
часов).

Дополнительные разъяснения по реализации 
нового подхода   у назначению лиц, ответствен-
ных за ПБ, их уровню компетенций и обуче-
нию мерам пожарной безопасности доведены 
информационным  письмом МЧС России от 
17.04.2025 № ИВ-19-4-710.

Ознакомиться с вышеуказанными докумен-
тами можно на официальном сайте Админи-
страции МОГО «Сыктывкар» (Сыктывкар.
рф- Администрация -Управление по делам ГО 
и ЧС г. Сыктывкара- Документы в области 
ГО,ЧС и ПБ- Обучение мерам пожарной без-
опасности).
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Управление по делам ГО и ЧС г. Сыктывкара информирует:     
Если ВЫ хотите больше получать информации 

на мобильный телефон:
- в области гражданской обороны, защиты на-

селения и территорий от чрезвычайных ситуаций, 
в том числе обеспечения безопасности людей на 
водных объектах, и обеспечения пожарной безопас-
ности;

- о фактических и прогнозируемых опасных при-
родных явлениях и техногенных процессах, загряз-
нении окружающей среды, заболеваниях, которые 
могут угрожать жизни или здоровью граждан, а 
также правилах поведения и способах защиты.

То Вам необходимо скачать мобильное приложе-
ние «МЧС России».

Мобильное приложение «МЧС России» разрабо-

тано для мобильных устройств на базе операцион-
ных систем Android и IOS и доступно для бесплат-
ного скачивания в магазинах приложений RuStore, 
Google Play, AppGallery и App Store.

Действия при встрече с дикими животными
Встреча с дикими животными может обернуться 

трагедией именно из-за незнания правил поведения с 
ними. Большинство нападений животных провоциру-
ет сам человек.

Правила поведения с дикими животными:
- При обнаружении дикого животного исключите 

любой контакт с ним. Не смотрите в глаза. Не подходи-
те и не прикасайтесь.

- Не стойте на пути у животного, не делайте резких 
движений и действий, которые могут вызвать агрес-
сию животного. Не убегайте и не поворачивайтесь 
спиной. Оставайтесь спокойным, чтобы животное не 
посчитало вас угрозой. И осторожно отступайте назад.

- Будьте крайне осторожны с ранеными животны-
ми.

- Держитесь подальше от детенышей. Животные 
обычно защищают свое потомство, потому могут на-
пасть, если вы просто приблизитесь к детенышам.

- По возможности установите вид животного и ве-
роятность причинения животным вреда здоровью и 
жизни человека.

Незамедлительно сообщите об обнаружении 
дикого животного на территории населенного пун-
кта:

в Единую дежурно-диспетчерскую службу Управ-
ления по делам ГО и ЧС г. Сыктывкара по телефону: 
24-63-90, 

в дежурную часть УМВД России по г. Сыктывкару 
по телефону: «02» или 24-47-87 

или службу обеспечения вызова экстренных опера-
тивных служб по единому номеру «112».

При нахождении дикого животного на территории 

населенного пункта уполномоченными службами при-
нимается исчерпывающий перечень мер для сохране-
ния жизни дикого животного. В случае крайней необ-
ходимости по решению сотрудников полиции в целях 
защиты здоровья и жизни людей может применяться 
оружие. При применении оружия все случайные лица 
должны покинуть место обнаружения животного.

При нападении дикого животного на человека ис-
пользуйте все доступные меры к защите, по возможно-
сти постарайтесь укрыться за какой-либо преградой. В 
случае получения травмы в результате контакта с ди-
ким животным следует незамедлительно обратиться за 
профессиональной помощью в ближайшее медицин-
ское учреждение, обязательно пройти вакцинацию от 
бешенства.

Управление по делам ГО и ЧС г. Сыктывкара в це-
лях охраны жизни, здоровья и имущества граждан ре-
комендует принять следующие меры:

− на территориях дачных участков, частных домов 
ликвидировать свалки с пищевыми отходами, посколь-
ку они привлекают диких животных;

− запретить свободный выгул домашних животных;
− содержать домашних животных в загонах и иных 

закрытых помещениях, а не на привязи;
− ограждать частные владения забором.

Расскажите детям о правилах поведения 
при встрече с дикими животными! 

Берегите себя и своих близких!

При чрезвычайной ситуации звоните
 по телефону «112»
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ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ В ЛЕСУ
Поход в лес за грибами или ягодами это заме-

чательный активный отдых. Однако на природе 
нельзя чувствовать себя в полной безопасности. 
Современный человек, привычный к цивилиза-
ции, нередко забывает об этом. 

Первая и основная причина – это беспечность. 
Люди идут неподготовленными в труднодоступ-
ную и сложную для ориентирования местность, 
при этом пренебрегают элементарными мерами 
предосторожности: не знают, как ориентировать-
ся, не берут с собой телефон, не сообщают своим 
близким, куда они ушли, одеваются в тёмную и 
камуфляжную одежду, в которой быстро теряют 
друг друга из виду.

Вторая важная причина – переоценка своих 
сил. «Я знаю этот лес как свои пять пальцев», «я 
сюда с детства хожу», «как может взрослый здо-
ровый человек заблудиться в лесу?», «я прекрасно 
ориентируюсь на любой местности». Люди счита-
ют, что они отлично знают лес и сами справятся, 
пытаются выйти сами, долго плутают, уходят да-
леко от точки входа, тратят время и силы и лишь 
потом, когда они забираются далеко в непролаз-
ную чащу, вызывают помощь.

Третья причина – различные заболевания, не-
счастные случаи, состояния изменённого созна-
ния, связанные с алкоголем и прочими подобными 
вещами.

Просим вас запомнить и рассказать родным не-
сколько правил, которые помогут вам правильно 
подготовиться к походу в лес, не заблудиться, а в 
случае, если это всё-таки произошло, благополуч-
но вернуться домой.

1. Отправляясь в лес, обязательно сообщите 
близким или друзьям подробную информацию 
о том, куда вы пошли и когда планируете вер-
нуться. Если вы не придёте вовремя, вас начнут 
искать, а время, как известно, — важнейший фак-
тор благополучного поиска.

2. Правильно и по погоде одевайтесь. Ника-
кого камуфляжа и темных цветов – одежда должна 
быть яркой, в идеале со светоотражающими эле-
ментами, в ней вы будете заметнее, в том числе и 
с воздуха. Если такой одежды нет, купите сигналь-
ный жилет на ближайшей заправке — он дешё-
вый, яркий, и его можно надеть на любую куртку. 
Вы должны быть одеты теплее, чем вам кажется 
комфортным днём и дома – в лесу холоднее, чем 

рядом с домом. Не забудьте про непромокаемую 
обувь.

3. Возьмите с собой всё необходимое: полно-
стью заряженный мобильный телефон, нож, спич-
ки или зажигалку, свисток, маленький фонарик, 
защиту от дождя (дождевик или кусок пленки). 
Для отслеживания маршрута возьмите, если есть, 
трекер, туристический навигатор или скачайте 
карту в телефон. Если в лес идёт пожилой чело-
век, будет очень разумным установить специаль-
ное приложение, которое позволит близким на 
их телефонах отслеживать его перемещения. Эту 
услугу можно подключить у всех основных мо-
бильных операторов на любой, в том числе кно-
почный, телефон. Если умеете пользоваться, бе-
рите с собой компас. Обязательно возьмите запас 
воды, продуктов и лекарство, если вы принимаете 
его постоянно.

4. Прежде чем идти в лес, изучите на кар-
те тот район, куда собираетесь отправиться, 
чтобы понять, какие там есть ориентиры, с ка-
кой стороны может быть река или дорога. В лесу 
важно всё время представлять, где вы находитесь, 
понимать, где какие стороны света и какое у вас 
направление движения. Запоминайте по возмож-
ности свой путь, замечая по дороге предметы, ко-
торые могут служить ориентирами (овраг, речка, 
линия электропередач и так далее). Оставляйте 
видимые следы по ходу своего движения, которые 
помогут вам вернуться назад, — например, замет-
ные знаки из палок на земле. Если умеете поль-
зоваться компасом, перед походом в лес отметьте 
аварийный азимут.

5. Самый главный совет: как только вы по-
няли, что потерялись, – ОСТАНОВИТЕСЬ. Вы 
уже заблудились и не понимаете, где находитесь. 
Чем больше вы паникуете и хаотично двигаетесь, 
тем дальше уходите и усугубляете ситуацию.

6. Не пытайтесь залезть на высокое дерево, 
чтобы понять, где вы находитесь, – настолько 
высоко, чтобы увидеть лес сверху, вы всё равно 
не залезете, а упасть можете. Кроме того, не рас-
считывайте на мох на деревьях, муравейники и 
тому подобные приметы – опыт лесных поисков 
показывает, что они не работают и могут только 
вас запутать.

7. ПОЗВОНИТЕ по номеру 112 или в поли-
цию. Если на телефоне появилась надпись «нет 
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сети», «нет связи» и так далее, всё равно набери-
те 112 или нажмите опцию «экстренный вызов», 
«SOS»: звонки в службу 112 могут проходить и в 
том случае, если у вашего мобильного оператора 
в этом месте нет покрытия.

Оператору 112 нужно сообщить ваше ФИО, от-
куда и во сколько вы вышли, возраст, состояние 
здоровья, если помните – телефоны родных. Но 
одно из главных условий — никуда не ходите и 
оставайтесь там, где есть связь. Перестаньте зво-
нить всем, а разговаривайте ТОЛЬКО со специ-
алистом, который может вам помочь. Берегите за-
ряд телефона.

8. Если рядом находятся линейные ориенти-
ры – просеки, линии электропередачи, лесные 
дороги, откуда вас легко можно будет забрать, — 
переместитесь туда и ждите спасателей. Если вы 
вышли на линейные объекты, то не уходите с 
них.

9. ПРИСЛУШИВАЙТЕСЬ. Если вас уже 
ищут, вы можете слышать, как вас зовут. Спасате-
ли могут также использовать сирену. С осторож-
ностью идите на звук, который двигается, – шум 
машин, поезда – не всегда просто верно опреде-
лить местоположение источника звука. Проще 
это сделать со «стационарными звуками» челове-
ческого жилья – лай собак, жужжание пилы, че-
ловеческие голоса, музыка. Мы категорически НЕ 
СОВЕТУЕМ идти на любой звук в тёмное время 
суток: это реальная вероятность травмироваться.

10. Если вы ушли далеко от точки входа или не 
сообщили, где именно вы заходили в лес, нужно 
понимать, что помощь может подоспеть толь-
ко через несколько дней. Поэтому ждать лучше 
на открытом сухом месте. Постройте укрытие от 
дождя, обеспечьте себе возможность сидеть и ле-

жать не на земле. Соберите воду, обезвоживание 
— первая причина потери сил. Обозначьте ярки-
ми предметами свое местопребывание – это дела-
ется для того, чтобы в случае поиска с воздуха вас 
увидели. Если голос сел и кричать не получается, 
а свисток вы не взяли, можно стучать палкой по 
дереву. Можно взять пару пустых пластиковых 
бутылок и стучать ими. По возможности разве-
дите огонь: переохлаждение — наиболее частая 
причина смерти в лесу.

Что делать родственникам, если близкий че-
ловек заблудился в лесу?

• Как можно быстрее подайте в полицию за-
явление о пропаже. При себе необходимо иметь 
документы, подтверждающие вашу личность, а 
также (по возможности) документы пропавшего. 
Обязательно возьмите с собой фотографию чело-
века, желательно самую свежую. В полиции заяв-
ление принимают сразу. Правила о том, что надо 
подождать трое суток, не существует! Никакого 
«лимита времени» нет! Ваш звонок в 112 – это 
уже заявление о пропаже! 

• Если у потерявшегося работает телефон, не 
надо постоянно названивать с вопросом «ты где?» 
(в лесу) и пытаться понять, где он, уточняя «что 
ты видишь?» (деревья). Если он сам этого не по-
нимает, вряд ли неспециалист дистанционно смо-
жет определить его местоположение — оставьте 
эту задачу и заряд телефона профессионалам.

• Примите участие в поиске, ведь вы и ваши 
близкие – самые мотивированные поисковики. 

Мы надеемся, что наши советы помогут вам 
избежать беды. Помните, что никто не позабо-
тится о вас и ваших родных лучше, чем вы сами. 
Берегите свою жизнь и друг друга! Телефон экс-
тренной связи: 112
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Как действовать при угрозе теракта
 на транспорте

Современному человеку невозможно представить свою 
жизнь без автомобильного и железнодорожного транспор-
та. Скорости его движения очень высоки. Транспортные 
средства становятся все более вместительными, перевозят 
большее количество людей. В них всегда есть горючие и 
взрывоопасные вещества. Поэтому преступники рассма-
тривают транспорт как подходящее место для совершения 
террористических актов.

Для того чтобы не пострадать в террористическом акте, 
необходимо знать и выполнять правила безопасного пове-
дения:

Террористические акты в общественном транспорте 
опасны тем, что они вызывают панику у пассажиров. Пас-
сажиры могут превратиться в толпу. Их поведение может 
стать хаотичным и неуправляемым.

Поэтому главным правилом поездок 
в этих видах транспорта является всегда 
быть готовым к действию в толпе. Пре-
жде всего, следует помнить, что наиболее 
плотная толпа образуется в транспорте в 
«часы пик». Обычно это утренние и вечер-
ние часы. По возможности нужно избегать 
ездить куда-либо в «часы пик». 

Одежда пассажира должна быть без 
элементов, которые могут цепляться за 
что-либо и мешать движению людей.

Садиться в транспортном средстве луч-
ше лицом по ходу движения. Так можно 
заранее увидеть надвигающуюся опас-
ность и реакцию людей на нее.

Большие и тяжелые сумки должны рас-
полагаться в местах, где они не затрудняют 

движение пассажиров.
Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя. При об-

наружении в транспорте бесхозных вещей немедленно со-
общите водителю или машинисту. Ни в коем случае нельзя 
пытаться выяснить, что находится внутри оставленных су-
мок, пакетов, рюкзаков. Иногда простого прикосновения к 
ним достаточно, чтобы прогремел взрыв. При взрыве или 
начале стрельбы падайте на землю, лучше под прикрытие 
(бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей 
безопасности накройте голову руками.

Обо всех подозрительных лицах и предметах в обще-
ственном транспорте, а также, если вам стало известно о 
готовящемся или совершенном преступлении, нужно неза-
медлительно сообщить по телефонам: 102 и 112.

Правила поведения пассажиров при угрозе или 
возникновении террористических актов

Общественный транспорт в последнее время становится 
частой мишенью для атак террористов, поэтому необходимо 
уделять постоянное внимание обеспечению личной безопас-
ности. 

· Обращайте внимание на всех подозрительных лиц и на 
подозрительные предметы, об их обнаружении сообщайте 
водителю, дежурным по станции или сотрудникам полиции. 

· Не стойте у края платформы, подходите к дверям после 
остановки состава и выхода пассажиров, старайтесь сесть в 
вагоны в центре состава, они обычно меньше страдают от 
аварии, чем передние или задние. 

· Если произошел взрыв или пожар, закройте рот и нос 
платком и ложитесь на пол вагона или салона, чтобы не за-
дохнуться. 

· Одевайтесь нейтрально, неброско, избегайте военных 
цветов одежды и формы, большого количества украшений. 

· Не разговаривайте на политические темы, не читайте 
порнографических, политических или религиозных публи-
каций, чтобы не стать оправданной мишенью для террори-
стов. 

· Не употребляйте алкоголь. 
· В случае захвата транспортного средства выполняйте 
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все указания террористов, не смотрите им прямо в глаза. 
· Если вы чувствуете, что штурм неизбежен, старайтесь 

держаться подальше от окон, чтобы не мешать снайперам 
стрелять по террористам. При штурме главное лечь на пол и 
не шевелиться до завершения операции. 

· Ни в коем случае не подбирайте оружие, брошенное 
террористами, группа захвата может принять вас за одного 
из них.

В автобусах
Основные меры личной безопасности, которые необхо-

димо соблюдать при передвижении на общественном назем-
ном транспорте (автобусы, троллейбусы, трамваи) во мно-
гим схожи с теми мерами, которые надо применять, находясь 
в самолете. 

· Внимательно осмотрите салон, чтобы убедиться в от-
сутствии подозрительных предметов и личностей, а также 
запомните, где находятся экстренные выходы, огнетуши-
тель. 

· В общественном наземном транспорте лучше сидеть, 
таким образом уменьшается вероятность поражения в слу-
чае взрыва, или при захвате автобуса террористами.

· Не разговаривайте на политические темы, не читайте 
порнографических, политических или религиозных публи-
каций. 

· Имейте при себе мобильный телефон.
В случае захвата автобуса, трамвая или троллейбуса тер-

рористами, эксперты советуют выбрать тактику пассивного 
сопротивления, не рисковать. При захвате необходимо: 

· Выполнять все указания террористов, определив для 
себя, кто из них наиболее опасен, отдать все вещи, которые 
требуют террористы.

· Не смотреть в глаза террористам.
· Осмотреться в поисках наиболее укромного места, где 

можно укрыться в случае стрельбы.
· Если с вами ребенок, постараться быть все время с ним 

рядом, устроить его как можно более удобно и безопасно. 
· Не повышать голоса, не делать резких движений. 
· Не пытаться оказать сопротивление террористам, даже 

если вы уверены в успехе. В салоне может находиться их со-
общник, который может взорвать бомбу.

· Как можно меньше привлекать к себе внимание.
· Не реагировать на провокационное и вызывающее по-

ведение.
· Прежде чем передвинуться или раскрыть сумку, спро-

сить разрешения.
· При стрельбе лечь на пол и укрыться за сиденьем, не 

бежать никуда.
· Если у вас есть компрометирующие документы – спря-

тать их.
· Держать под рукой фотографии родных и детей. 
Штурм общественного наземного транспортного сред-

ства происходит намного быстрее, чем штурм самолета. 
Если вы чувствуете, что штурм неизбежен, старайтесь дер-
жаться подальше от окон, чтобы не мешать снайперам стре-
лять по террористам. При штурме главное лечь на пол и не 
шевелиться до завершения операции. Подчиняйтесь при-

казам штурмовой группы, не отвлекайте ее вопросами. Ни 
в коем случае не бросайтесь навстречу вашим спасителям. 
При освобождении выходите из салона транспортного сред-
ства после соответствующего приказа, но как можно скорее. 
Помогите детям, женщинам, больным, раненым, но не те-
ряйте времени на поиски своих вещей и одежды. Помните, 
что салон может быть заминирован.

В поезде
Основные требования к личной безопасности в поезде 

такие же, как для других транспортных средств. Но есть и 
некоторые особенности: 

· Покупая билеты, отдавайте предпочтение центральным 
вагона. В случае железнодорожной катастрофы, они страда-
ют намного меньше, чем головные или хвостовые.

· Выбирайте сидячие места против движения поезда.
· Не засыпайте, если ваши попутчики вызывают у вас не-

доверие.
· Держите дверь купе закрытой.
· Документы и бумажник держите в надежном месте, а 

портфель ближе к окну.
· Особенное внимание уделяйте своим вещам на проме-

жуточных остановках
В самолете
К сожалению, несмотря на серьезные меры безопасно-

сти и контроля, террористам удается проникнуть на самолет. 
Если вы пользуетесь самолетом, надо помнить следующие 
общие правила безопасности. 

· Тщательно отбирайте авиакомпанию.
· Лучше всего лететь экономическим классом, поскольку 

это более безопасно. Террористы обычно начинают захват 
самолета с салона 1 класса, и используют находящихся там 
пассажиров в качестве живого щита при штурме. 

· Сидеть лучше всего у окна, а не в проходе. В этом слу-
чае, другие кресла обеспечат вам защиту при штурме или в 
случае открытия стрельбы террористами, тогда как места в 
проходе легко простреливаются. 

· Лучше всего путешествовать прямыми рейсами, без 
промежуточных посадок.

· При промежуточных посадках всегда выходите из само-
лета, так как террористы иногда захватывают самолет имен-
но во время таких стоянок.

· Не разговаривайте на политические темы, не читайте 
порнографических, политических или религиозных публи-
каций, чтобы не стать оправданной мишенью для террори-
стов.

· Надевайте на себя как можно меньше ювелирных укра-
шений.

· Не употребляйте алкоголь. 
В случае захвата самолета террористами, эксперты со-

ветуют выбрать тактику пассивного сопротивления, не ри-
сковать. Чаще всего такое поведение притупляет внимание 
террористов, дает возможность выиграть время, а любая за-
тяжка идет на пользу заложникам. При захвате необходимо: 

· Выполнять все указания террористов, определив для 
себя, кто из них наиболее опасен, отдать все вещи, которые 
требуют террористы.
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ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ ГАЗОМ В БЫТУ
Управление по делам ГО и ЧС г. Сыктывкара пред-

упреждает — будьте  осторожны с бытовым газом, вы-
полняйте все требования по безопасной эксплуатации га-
зовых приборов. Во избежание несчастных случаев при 
эксплуатации газовых приборов необходимо соблюдать 
следующие правила:

- НЕ ДОПУСКАЙТЕ к газовым приборам детей;
- НЕ  ОСТАВЛЯЙТЕ без присмотра работающее газо-

вое оборудование;
- НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ремонтировать, менять и пере-

устанавливать газовое оборудование самостоятельно;
- НЕ ПОЛЬЗУЙТЕСЬ неисправным оборудованием;
- ПРОВЕТРИВАЙТЕ ПОМЕЩЕНИЕ при использова-

нии газового оборудования;
- ПРОВЕРЯЙТЕ тягу в дымо-вентиляционных кана-

лах;
- НЕ СУШИТЕ вещи над газом;
- НЕ ОБОГРЕВАЙТЕ помещение с помощью газовой 

плиты;
- РЕГУЛЯРНО проводите техобслуживание газового 

оборудования со специализированной организацией и 
обеспечьте допуск к оборудованию специалистов.

При использовании газа в быту ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- Использовать газ и газовые приборы не по назначе-

нию. 
- Иметь в газифицированном помещении более одного 

баллона вместимостью более 5 литров, не подключенно-
го к газовой плите. 

- Размещать баллоны на расстоянии менее 0,5 м от га-
зовой плиты, 1 м до отопительных приборов, 2 м до горе-
лок печей, менее 1 м от электросчетчика, выключателей и 
иных электрических приборов и оборудования. 

- Подвергать баллоны со сжиженным газом солнечно-
му и тепловому воздействию. 

- Перекручивать, передавливать, заламывать, растяги-
вать или зажимать газовые шланги, соединяющие газо-
вое оборудование с газопроводом. 

ЕСЛИ ВЫ ПОЧУВСТВОВАЛИ ЗАПАХ ГАЗА:
При появлении запаха газа, перекройте кран перед га-

зовым прибором, откройте окно и покиньте помещение.
Покинув помещение, вызовите аварийную службу по 

телефону 04 (с мобильного — 104).
ПРИ ПОЯВЛЕНИИ ЗАПАХА ГАЗА 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- пользоваться телефоном;
- пользоваться лифтом;
- пользоваться электрозвонком;
- включать или выключать электроосвещение;
- зажигать огонь;
- курить;
- включать или выключать электроприборы.

ПОМНИТЕ!  Газовое оборудование должно работать 
в хорошо проветриваемом и вентилируемом помещении!  

· Не смотреть в глаза террористам.
· Осмотреться в поисках наиболее укромного места, 

где можно укрыться в случае стрельбы. 
· Если с вами ребенок, постараться быть все время 

с ним рядом, устроить его как можно более удобно и 
безопасно. 

· Не повышать голоса, не делать резких движений. 
· Не пытаться оказать сопротивление террористам, 

даже если вы уверены в успехе. В салоне может на-
ходиться их сообщник, который может взорвать бомбу.

· Как можно меньше привлекать к себе внимание.
· Не реагировать на провокационное и вызывающее 

поведение.
· Прежде чем передвинуться или раскрыть сумку 

спросить разрешения.
· При стрельбе лечь на пол и укрыться за сиденьем, 

никуда не бежать.
· Если у вас есть компрометирующие документы – 

спрятать их.
· Держите под рукой фотографии родных и детей. 
Главное, помните, нельзя впадать в панику. Думайте 

о спасении. Не теряйте веры в счастливый исход. Ста-
райтесь занять себя – читать, или если вам разрешают 
– разговаривать с соседями. Некоторые захваты длятся 
по нескольку дней. Будьте спокойны, приготовьтесь к 
ожиданию. С террористами ведутся переговоры и вас 
освободят!

Если начался штурм, он происходит молниеносно. 
Но при штурме главное лечь на пол и не шевелиться до 
завершения операции. Спецназ забросает салон свето-
шумовыми гранатами, и будет требовать лежать и не 
двигаться. Те, кто останется на ногах или с оружием в 
руках, рассматриваются спецназом как потенциальные 
террористы. Поэтому, повторим, главное - лечь на пол 
и не двигаться. Подчиняйтесь приказам штурмовой 
группы, не отвлекайте ее вопросами. Ни в коем случае 
не бросайтесь навстречу вашим спасителям. 	 При ос-
вобождении выходите из самолета после соответству-
ющего приказа, но как можно скорее. Помогите детям, 
женщинам, больным, раненым, но не теряйте времени 
на поиски своих вещей и одежды. Помните, что само-
лет может быть заминирован.


